
ANNEXE 7

CABINETS MEDICAUX, DENTAIRES ET INFIRMIERS 5 fois/semaine 1 fois/semaine 1 fois/mois

Nettoyage du lavabo avec de la poudre à récurer et une lavette réservée à cet usage puis rincer à l’eau claire. Nettoyer à l’aide de la 
solution détergente désinfectante le lavabo, le robinet, la faïence, miroir.

Quotidien

Pour le cabinet dentaire, nettoyage avec une autre lavette imprégnée de solution détergente désinfectante vestiaire et scialytique 
(attention lingette pas trop imbibée) potence et bras du scialytique

Quotidien

Nettoyage, désinfection des murs, radiateurs , plinthes Quotidien
Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien
Nettoyage mobilier Quotidien
Nettoyage Materiel médical Quotidien
Nettoyage Table d'examen Quotidien
Nettoyage Miroirs Quotidien
Aspiration Sol Quotidien
Lavage Sol Quotidien
Poubelles ( vidage,sac, propreté) Quotidien
Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Quotidien
Approvisionnement Distributeurs Quotidien
Pour les cabinets médicaux, la lampe à frottis (depoussierage et désinfection) Le lundi
Poussières plinthes Quotidien
Poussières rebords fenêtres Quotidien
Portes (depoussierrage/lessivage) Le lundi
Toiles d'araignées Le lundi
Traces (murs, radiateurs, plinthes) Le lundi
Piètements Le lundi
Nettoyage matériel informatique Quotidien
Poussières, traces armoires 1er Lundi du mois

La législation en vigueur pour le nettoyage de ces locaux spécialisés sera respectée par le Prestataire.

L'évacuation des déchets d'activités de soins n'est pas à prévoir.
Les produits utilisés pour le bio nettoyage doivent présenter une action détergente et désinfectante et être conformes aux normes en vigueur.
La fiche des différents produits est à joindre à la proposition.

BIO



ANNEXE 7

ACCUEIL/ SALLE D'ATTENTE 5 fois / semaine 1 fois / semaine 1 fois / mois

Vidage et essuyage des poubelles avec mise en place de sacs neufs si nécessaire Quotidien
Points de contacts avec nettoyage humide (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Nettoyage mobilier Quotidien

Aspiration Sol Quotidien

Lavage Sol Quotidien

Dépoussièrage plinthes Le lundi

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Le lundi

Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi

Poussières rebords fenêtres Quotidien

Toiles d'araignées Le lundi

Traces (murs, radiateurs, plinthes, armoires) Le lundi

Piètements Le lundi

Nettoyage matériel informatique Quotidien

Poussières dessus armoires 1er Lundi du mois

Poussières stores 1er Lundi du mois

Prestations en Haute Qualité



ANNEXE 7

BUREAUX D'ACCUEIL/ BOX D'ACCUEIL 5 fois / semaine 1 fois / semaine 1 fois / mois

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Nettoyage mobilier Quotidien

Dépoussièrage plinthes Le lundi

Poussières rebords fenêtres Le lundi

Aspiration Sol / Tapis Quotidien

Lavage Sol Quotidien

Poubelles ( vidage,sac, propreté) Quotidien

Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi

Toiles d'araignées Le lundi

Traces (murs, radiateurs, plinthes, armoires) Le lundi

Piètements Le lundi

Nettoyage matériel informatique Quotidien

Poussières dessus armoires 1er Lundi du mois

Poussières stores 1er Lundi du mois

Prestations en Haute Qualité



ANNEXE 7

REFECTOIRE 5 fois/semaine 1 fois/semaine

Lessivage points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Nettoyage Tables/chaises de restauration Quotidien

Nettoyage Plan de travail Quotidien

Aspiration Sol / Tapis Quotidien

Lavage Sol Quotidien

Poubelles ( vidage,sac, lessivage) Quotidien

Nettoyage Evier Quotidien

Nettoyage Robinetterie Quotidien

Lessivage Ustensiles de cuisine ( cloches, …) Quotidien

Nettoyage Crédence Quotidien

Nettoyage Micro-ondes Quotidien

Nettoyage mobilier terrasse Quotidien

Balayage terrasse Quotidien

Approvisionnement Distributeurs Quotidien

Nettoyage distributeurs Quotidien

Fontaine à eau Quotidien

Dépoussièrage plinthes Le lundi
Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Le lundi
Poussières rebords fenêtres Le lundi
Nettoyage réfrigérateurs Le lundi
Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi
Depoussièrage fleurs artificielles Le lundi
Toiles d'araignées Le lundi
Traces (murs, radiateurs, plinthes, armoires) Le lundi
Piètements Le lundi
Nettoyage exterieur mobilier équipement Le lundi
Nettoyage interieur mobilier équipement Le lundi

Prestations en Haute Qualité



ANNEXE 7

CAFETERIA
5 fois / 

semaine
1 fois / semaine

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Poussières plinthes Le lundi

Nettoyage Plan de travail Quotidien

Piètement mobilier Le lundi

Aspiration Sol / Tapis Quotidien

Lavage Sol Quotidien

poubelles ( vidage,sac, propreté) Quotidien

Nettoyage distributeurs Quotidien

 Ne4oyage des fontaines à eau Quotidien

Nettoyage Crédence Quotidien

Approvisionnement Distributeurs Quotidien

Poussières rebords fenêtres Le lundi

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Le lundi

Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi

Toiles d'araignées Le lundi

Traces ( murs, radiateurs, plinthes) Le lundi

Piètements Le lundi

Nettoyage exterieur mobilier équipement Le lundi

Nettoyage interieur mobilier équipement Le lundi

Prestations en Haute Qualité



ANNEXE 7

ESPACE VAISSELLE 5 fois / semaine 1 fois / semaine

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Poussières plinthes Le lundi

Nettoyage Plan de travail Quotidien

Nettoyage Evier Quotidien

Nettoyage Robinetterie Quotidien

Nettoyage Crédence Quotidien

Aspiration Sol / Tapis Quotidien

Poubelles ( vidage,sac, propreté) Quotidien

Lavage Sol Quotidien

Nettoyage distributeurs Quotidien

Approvisionnement Distributeurs Quotidien

Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi

Toiles d'araignées Le lundi

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Le lundi

Traces ( murs, radiateurs, plinthes) Le lundi

Piètement mobilier Le lundi

Nettoyage exterieur mobilier équipement Le lundi

Nettoyage interieur mobilier équipement Le lundi

Prestations en Haute Qualité



ANNEXE 7

CŒURS 5 fois / semaine 1 fois / semaine

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien  

Poussières plinthes  Le lundi

Nettoyage Plan de travail Quotidien

Nettoyage Evier Quotidien

Nettoyage Robinetterie Quotidien

Nettoyage Crédence Quotidien

Aspiration Sol / Tapis Quotidien

Lavage Sol Quotidien

Poubelles ( vidage,sac, propreté) Quotidien

Nettoyage Cupcleaner Quotidien

Nettoyage Machine à café Quotidien

Nettoyage distributeurs Quotidien

Nettoyage des fontaines à eau Quotidien

Approvisionnement Distributeurs Quotidien  

Poussières rebords fenêtres Le lundi

Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi

Toiles d'araignées Le lundi

Traces (murs, radiateurs, plinthes, mobilier) Le lundi

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Le lundi

Piètements Le lundi

Nettoyage exterieur mobilier équipement Le lundi

Nettoyage interieur mobilier équipement Le lundi

Prestations en Haute Qualité



ANNEXE 7

SALLE D'ACTIVITE
5 fois / 

semaine

Lessivage points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Poussières plinthes Quotidien

Aspiration Sol / Tapis Quotidien

Lavage Sol Quotidien

Aération Quotidien

Poubelles (vidage,sac, propreté) Quotidien

Poussières rebords fenêtres

Portes (depoussierage/lessivage)

Toiles d'araignées

Traces (murs, radiateurs, plinthes, armoire)

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires

Balayage terrasse Quotidien

Piètements

Nettoyage exterieur mobilier équipements

Nettoyage interieur mobilier équipements

Prestations Haute Qualité



ANNEXE 7

SANITAIRES 5 fois/semaine

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Nettoyage Faience Quotidien

Miroirs Quotidien

Lavabo Quotidien

Robinetterie Quotidien

Cuvette Quotidien

Abattant Quotidien

Reservoir Quotidien

Nettoyage brosse Quotidien

Nettoyage distributeurs Quotidien

Nettoyage equipement PMR Quotidien

Depoussièrage fleurs artificielles Quotidien

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Quotidien

Aspiration Sol Quotidien

Lessivage Sol Quotidien

Poubelles ( vidage,sac, lessivage) Quotidien

Approvisionnement Distributeurs Quotidien

Portes (depoussierage/lessivage) Quotidien

Toiles d'araignées Quotidien

Traces (murs, radiateurs, plinthes) Quotidien

Prestations en Haute Qualité



ANNEXE 7

DOUCHES 5 fois/semaine

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Nettoyage Faience Quotidien

Miroirs Quotidien

Robinetterie Douche Quotidien

Robinetterie lavabo Quotidien

Lavabo Quotidien

Nettoyage distributeurs Quotidien

Aspiration Sol Quotidien

Lessivage/desinfection Sol Quotidien

Poubelles ( vidage,sac, lessivage) Quotidien

Nettoyage equipement PMR Quotidien

Approvisionnement Distributeurs Quotidien

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Quotidien

Portes (depoussierage/lessivage) Quotidien

Toiles d'araignées Quotidien

Traces (murs, radiateurs, plinthes) Quotidien

Prestations en Haute Qualité



ANNEXE 7

BUREAU DIRECTION/PLATEAU DIRECTION 5 fois / semaine 1 fois / semaine 1 fois / mois

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Nettoyage mobilier Quotidien

Poussières plinthes Le lundi

Poussières rebords fenêtres Le lundi

Aspiration Sol / Tapis Quotidien

Lavage Sol Quotidien

Corbeille ( vidage,sac) Quotidien

Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi

Toiles d'araignées Le lundi

Traces ( murs, radiateurs, plinthes, mobilier) Le lundi

Piètements Le lundi

Nettoyage matériel informatique Quotidien

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Le lundi

Poussières au dessus armoires 1er Lundi du mois

Poussières stores 1er Lundi du mois

Prestations Haute qualité



ANNEXE 7

BUREAUX / PLATEAUX 5 fois / semaine 1 fois / semaine 1 fois / mois

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Nettoyage mobilier Quotidien

Poussières plinthes Le lundi

Poussières rebords fenêtres Le lundi

Aspiration Sol / Tapis Quotidien

Lavage Sol Quotidien

Corbeille ( vidage,sac) Quotidien

Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi

Toiles d'araignées Le lundi

Traces ( murs, radiateurs, plinthes, armoires) Le lundi

Piètements Le lundi

Nettoyage matériel informatique Quotidien

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Le lundi

Poussières au dessus armoires 1er Lundi du mois

Poussières stores 1er Lundi du mois

Prestations Standard



ANNEXE 7

FOCUS/BULLES/SALLES DE REUNION 5 fois / semaine 1 fois / semaine 1 fois / mois

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien

Nettoyage mobilier Quotidien

Poussières plinthes Le Lundi

Poussières rebords fenêtres Le Lundi

Aspiration Sol / Tapis Quotidien  

Lavage Sol  Le Lundi

Poubelles ( vidage,sac, propreté) Quotidien

Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi

Toiles d'araignées Le lundi

Traces ( murs, radiateurs, plinthes, mobilier) Le lundi

Piètements Le lundi

Nettoyage matériel informatique Quotidien

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Le lundi

Poussières au dessus armoires 1er Lundi du mois

Poussières stores 1er Lundi du mois

Prestations Standard



ANNEXE 7

ESCALIERS 1 fois / semaine 2 fois / semaine 1 fois / mois

Lessivage points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Le vendredi

Rampe Le vendredi

Poussières plinthes 1er Lundi du mois

Balayage Humide mardi et jeudi

Lavage paliers Le vendredi

Lavage Marches/ Contre marches Le vendredi

Depoussierage murs, luminaire et panneaux d'affichages Le vendredi

Portes (depoussierage/lessivage) Le vendredi

Toiles d'araignées Le vendredi

Traces (murs, radiateurs, plinthes) Le vendredi

Prestations Standard



ANNEXE 7

PALIERS / CIRCULATION 5 fois / semaine 1 fois / semaine

Lessivage points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Le lundi

Poussières plinthes Le lundi

Aspiration Sol / Tapis Quotidien

Lessivage Sol Le lundi

Portes (depoussierage/lessivage) Le lundi

Toiles d'araignées Le lundi

Dépoussierage luminaire, mur et panneaux d'affcihages Le lundi

Poubelle (vidage,sac, nettoyage) Quotidien

Traces (murs, radiateurs, plinthes, mobilier) Le lundi

Prestations Standard



ANNEXE 7

ASCENSEURS (intérieur et extérieur) 5 fois / semaine 1 fois / semaine 2 fois / semaine

Nettoyage points de contacts (boite à boutons et mains 
courantes) Le lundi

Poussières plinthes et panneaux affichages Le lundi

Aspiration Sol Quotidien

Lavage Sol Le lundi

Nettoyage rainurages de seuils Le lundi

Interieur Portes ( traces, depoussierrage avec gant cuir patiné)
mardi et jeudi

Exterieur Portes ( traces, depoussierrage avec gant cuir patiné)
mardi et jeudi

Toiles d'araignées Le lundi

Miroir mardi et jeudi

Parois verticales Le lundi

Prestations Standard



ANNEXE 7

PARKING EXTERIEUR / ABORDS 5 fois / semaine 1 fois / semaine

Portes (depoussierage/lessivage)  Le lundi

Interphone (nettoyage) Quotidien

Balayage accès public et du personnel Quotidien

Détritus / Objets Disgracieux Quotidien

Nettoyage Signalétiques/ luminaires Le lundi

Vidage cendriers Le lundi

Poubelles Le lundi

Mains courantes Le lundi

Nettoyage exterieur boite aux lettres Le lundi

Prestations Economique



ANNEXE 7

TERRASSES/BALCONS 1 fois / semaine 1 fois / mois

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Le lundi

Portes ( Coulures, traces, depoussierage) Le lundi

Détritus / Objets Disgracieux Le lundi

Signalétiques/ luminaires Le lundi

Nettoyage humide rampes Le 1er lundi du mois

Prestations Economique



ANNEXE 7

GARAGE 5 fois / semaine 1 fois / semaine 1 fois / mois
Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Quotidien
Portes (depoussierage/lessivage) le Lundi

Détritus / Objets Disgracieux Quotidien
Balayage des Sols le Lundi

Toiles d'araignées Le 1er Lundi du Mois
Murs (traces, Coulures) le Lundi

Nettoyage Escaliers (balayage + lavage) le Lundi

Dépoussierage et lessivage rampe Le lundi

Signalétiques/ luminaires Le lundi

Prestations Economique



ANNEXE 7

LOCAL MENAGE 5 fois / semaine 1 fois / semaine 1 fois / mois

Portes ( Coulures, traces, depoussierrage) Le vendredi

Chariot/seau Quotidien

Vide seau Quotidien

Rangement Quotidien

Robinetterie Quotidien

Murs (traces, Coulures) Le vendredi

Portes (depoussierage/lessivage) Le vendredi

Toiles d'araignées
Le 1er Lundi du Mois

Détritus / Objets Disgracieux Quotidien

Signalétiques/ luminaires Le vendredi

Sol Le vendredi

Prestations Economique



ANNEXE 7

LOCAL POUBELLE 1 fois / semaine 1 fois / mois

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Le vendredi

Interieur Containers le jour du ramassage

Exterieur Containers le jour du ramassage

Couvercles Containers le jour du ramassage

Murs (traces, Coulures) Le vendredi

Portes (depoussierage/lessivage) Le vendredi

Détritus / Objets Disgracieux Le vendredi

Depoussierage/nettoyage Signalétiques et luminaires Le vendredi

Lessivage Sol Le vendredi

Rangement Le vendredi

Toiles d'araignées
Le 1er Lundi du Mois

Prestations Economique



ANNEXE 7

LOCAL VELO 1 fois / semaine 1 fois / mois

Points de contacts (poignées, interrupteurs, etc…) Le vendredi

Portes (depoussierage/lessivage) Le vendredi

Nettoyage du support à vélos Le vendredi

Détritus / Objets Disgracieux Le vendredi

Balayage et nettoyage des Sols Le vendredi

Murs (traces, Coulures) Le vendredi

Depoussierage luminaire et signalétique Le vendredi

Toiles d'araignées Le 1er Lundi du Mois

Signalétiques/ luminaires Le 1er Lundi du Mois

Prestations Economique


